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INTRODUCCION

Este documento esta pensado para quienes quieren trabajar el
valor de la humildad de forma sencilla, practica y con ejemplos,
aprovechando al maximo el cuento "El valor de la humildad" y las
actividades que lo acompanan.

A veces no basta con leer una historia bonita: para que un valor
cale de verdad, necesitamos tiempo, conversacion y actividades
gue conecten con la realidad de quienes lo trabajan. Por eso te
proponemos aqui una , sin fechas ni
prisas, que con ideas concretas. Cada sesién
incluye un objetivo, los materiales necesarios y propuestas de
actividades para

La idea es que puedas usar este material en el , en o en
cualquier , adaptandolo a tu ritmo y al de tu

grupo.



OBJETIVO DE LA SESION:

Comprender la personalidad inicial del

personaje.
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no pueden aportarle nada.
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Su tamario siempre.

/~ MATERIALES NECESARIOS

lo ni cruel,
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tienen su propio valor, incluso

e ion con el

Ficha de personaje de Jumbo, incluida en el ) ad o I E—

! . o encuentra en apuros. D
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que, por grande que sea, |

cuento "El valor de la humildad" (pagina 1).

I

# ACTIVIDADES

1. Lectura de la descripcion de Jumbo, incluida en su ficha de
personaje.

En esta ficha se presenta a Jumbo, el elefante protagonista del
cuento, con una descripcion clara de su caracter, sus actitudes y su
manera de relacionarse con los demas al comienzo de la historia.
Es un recurso ideal para iniciar el analisis del personaje y
reflexionar sobre el orgullo y la falta de humildad, sentando asi las
bases para comprender su evolucién a lo largo del relato.

Q @ @ 2. Plantear las siguientes preguntas para

{jcf} reflexionar:
& - ;Has conocido a alguien parecido a Jumbo?

- ;Como te hace sentir?

- ;Qué cualidades destacarias?
- ;Por qué crees que actua de esa forma?

]

©vercuentos



2. Asociar los adjetivos que mejor describen a Jumbo.

- Imprime la imagen del personaje (disponible en la pagina
siguiente) y pégala en un corcho o en la pared.

- A continuacion encontraras una lista de adjetivos. Escribelos en
post-its. Si se te ocurre alguno mas que no esté en la lista, jpuedes
anadirlo!

- El o los alumnos deberan leer los adjetivos escritos en los post-
its y colocar, junto a la imagen de Jumbo, aquellos que consideren
gue describen mejor a nuestro protagonista.

Una vez colocados, se abrird un pequeno espacio para que
expliquen, en voz alta o por escrito, el motivo por el cual creen que
ese adjetivo identifica bien al personaje.

Orgulloso Vanidoso Sincero
Presumido Dominante Colaborador
Arrogante Egocéntrico Respetuoso
Seguro de si mismo Humilde Comprensivo
Altivo Generoso Inseguro
Fuerte Timido Amable
Mandon Empatico

2
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PRESUMIDO

ORGULLOSO

ALTIVO

VANIDOSO

MANDON

EGOCENTRICO

EJEMPIO

ARROGANTE

SEGURO DE
Si MISMO
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GLOSARIO DE ADIETIVOS

Orgulloso: Se cree mejor que los demas.

Presumido: Le gusta llamar la atencién y mostrar lo que tiene o lo
que sabe.

Arrogante: Habla o acttia como si fuera mas importante que los
demas.

Seguro de si mismo: Cree mucho en lo que hace y no duda.

Altivo: Se cree mas importante que los demas y lo demuestra con
su forma de hablar o de mirar.

Fuerte: Tiene mucha fuerza fisica.

Mandon: Quiere decir a todos lo que tienen que hacer.

Vanidoso: Solo se fija en lo guapo, grande o bueno que es.
Dominante: Siempre quiere mandar y tener el control.
Egocentrico: Piensa solo en si mismo, no en los demas.

Humilde: No presume, y reconoce que no lo sabe todo.
Generoso: Le gusta compartir con los demas.

Timido: Le cuesta hablar o actuar delante de otros.

Empatico: Entiende como se sienten los demas.

Sincero: Dice lo que piensa de verdad, sin engafar.

Colaborador: Le gusta ayudar y trabajar con otros.

Respetuoso: Trata bien a los demas, sin hacer dafio.
Comprensivo: Escucha y entiende a los demas, incluso si piensan

diferente.
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Inseguro: Duda de si mismo o tiene miedo de equivocarse.

Amable: Trata bien, con carifio y educacion.

SESION 1 COMPLETADA €

@
>4
iGracias por llegar hasta aqui! -a

Si pones en practica esta programacion por sesiones, nos
encantara saber como te ha ido.

Puedes escribirnos para contarnos tu experiencia o
enviarnos sugerencias a:

™M mail@vercuentos.com

Y si te ha gustado este material, recuerda que puedes
encontrar mas recursos y sesiones en nuestra comunidad
de Patreon:

|® https:/www.patreon.com/vercuentos

e

iNos vemos en la proxima sesion!
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